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Lõencensé

épour les boukhours



Cõest de la que tout commenceé

édu bois naturel et de la r®sine qui se consume et dont se 

dégagent des odeurs si particulières qui vous étonne, vous 

transporte et vous chavireé

éet qui vous laisse ensuite dans un sentiment dõ®panouissement et de bien-être



L'encens 

L'encens a toujours été un moyen de 
connexion entre l'homme et le divin, le 
matériel et le spirituel. 

Les civilisations et religions se sont servies 
de l'encens pour faire monter à travers la 
fumée leurs prières vers le ciel. 

Les pays du monde entier ont fait brûler 
l'encens entre les murs de leurs temples et 
de leurs lieux de culte. 

L'encens est la résine d'arbustes de la 
famille des Boswellia, qui poussent à l'état 
sauvage dans les pays très chauds et 
torrides comme le Yémen (d'où venait la 
Reine de Saba), la Somalie, Oman, l'Inde ou 
l'Éthiopie...



Les encens les plus célèbresΧ

sont l'oliban, le benjoin, la myrrhe, le cèdre.
La grande chaleur va dégager des arbrisseaux une résine odorante 
sous forme de petites gouttelettes qui seront récoltées selon des 
méthodes ancestrales et brûlées pour dégager la fumée odorante, 
dont la signification et la symbolique varient selon les rites et les 
cultures.

Les Égyptiens ont été les premiers à se lancer dans le commerce de 
l'encens, ouvrant ainsi la voie à une tradition millénaire d'échanges 
commerciaux de la résine mystique. 

La route de l'encens s'étalait du pays de Pount(l'actuelle Somalie) en 
passant par la Jordanie, le Yémen et toute la péninsule arabique pour 
arriver jusqu'au port de Gaza, qui était le point de départ vers 
l'Occident. 

Avec la découverte des encens d'Extrême-Orient, l'encens d'Arabie à 
un peu perdu de son expansion mais conserve de nos jours toujours 
de nombreux connaisseurs.



Des vertus de lõEncensé

L'encens est capable de purifier un lieu, de préparer une personne à la méditation ou à la relaxation, d'aider au sommeil ou à la veille, de 
chasser les angoisses ou de stimuler parfois les désirs...
En Orient, la symbolique de l'encens n'est plus liée à une offrande ou une cérémonie religieuse mais dispose désormais à un état de 
détente et de bien-être, un art de vivre. 

L'encens peut se classer en différentes catégories selon les vertus ou effets recherchés:

ÅL'oliban serait propice à communiquer un bien-être et une détente nous libérant de 
toute pensée négative; 

ÅLeBois de santala une odeur forte et envoûtante qui éveille les sentiments positifs 
et évoque la joie de vivre ; 

Åle Bois de cèdrerappelle la nature lointaine et l'exotisme.

ÅL'encens au jasmin possède une note fleurie qui invite au calme et à la volupté et 
celui à la roseentraîne dans un tourbillon de sentiments voluptueux et apaisants...



Les boukhours sont pratiqués par les femmes 
au Maghreb  et dans le reste du Moyen-
Orient depuis la nuit des temps. 

Il s'agit de faire brûler des matières 
odorantes fortes comme l'encens et l'oliban, 
aromatisées de senteurs comme le musc, le 
benjoin ou le santal, en dégageant une 
fumée parfumée et dense. 

Cette fumée va diffuser un parfum 
envoûtant, sensé purifier les vêtements et les 
lieux, en chassant les esprits malveillants. 

Les femmes orientales se placent au-dessus 
du foyer de fumée pour laisser cette odeur 
enivrante pénétrer leurs vêtements, et être 
ainsi imprégnées d'un parfum ancestral. 

Nos produits naturels 

pour boukhours:

ÅLe Bois de Malaisie;

ÅLõOliban de Salalah;

ÅLe Bois de Santal;

ÅLõEncens;

ÅLõAmbre;

ÅLes huiles et compositions pour Boukhours (à la Mangue, à la Rose, au 

Jasmin, aux Mille fleurs, au Muscé).

Les boukhours ou fumigations parfumées



Le sentiment dõ°tre B I E N é 

éd¯s les premiers instants

aƻŘŜ ŘΩŜƳǇƭƻƛ:  

Etape 1: Prenez un charbon que vous faites chauffer 
Ŝǘ ǉǳΩŜƴǎǳƛǘŜ Ǿƻǳǎ ŘŞǇƻǎŜǊŜȊ Řŀƴǎ ǾƻǘǊŜ ōǊǳƭŜ 
parfum.

Etape 2: Prenez ensuite un morceau de notre bois ou 
ōƛŜƴ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǊŞǎƛƴŜ ŘΩŜƴŎŜƴǎΦ 

Etape 3: Mettez-le ensuite sur le charbon ardent et 
laissez-le se consumer.

Etape 4Υ [ΩƻŘŜǳǊ ǉǳƛ ŎƻƳƳŜƴŎŜ Ł ŜƳōŀǳƳŜǊ ǾƻǘǊŜ 
pièce vous apporte alors tout son pouvoir relaxant.

Etape 5: Laissez-Ǿƻǳǎ ŜƳǇƻǊǘŜǊ ǇŀǊ ƭΩƻŘŜǳǊ ǉǳƛ ǎΩŜƴ 
ŘŞƎŀƎŜΧ



Les huiles naturelles parfum®esé

épour le bain



Lôhuile naturelle parfum®e

[Ψhuile naturelle parfumée pour le bain possède des 
qualités et des propriétés dermatologiques extraites de la 
tradition botanique.

[ΩŞǘǳŘŜǎ ŘŜǎ ǇƭŀƴǘŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŦƭŜǳǊǎ ƻƴǘ ŀƛƴǎƛ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ 
ǊŜŎǳŜƛƭƭƛǊ ŘŜǎ ƘǳƛƭŜǎ ŘƻǳŎŜǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ǊŜŎƻƴƴǳŜǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ 
pour leurs effets contre le stress et la pollution urbaine.

[Ŝǎ ŎƛǾƛƭƛǎŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ǊŜƭƛƎƛƻƴǎ ǎΩŞǘŀƛŜƴǘ ŘŞƧŁ ŜƳǇŀǊŞŜǎ ŘŜ ŎŜǎ 
huiles pour leur haut pouvoir relaxant. 
Ils  en utilisèrent durant des siècles pour créer des parfums 
exotiques et des onguents à des fins thérapeutiques et/ou 
religieuses.

!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ƭŜǎ ƘǳƛƭŜǎ ǾŞƎŞǘŀƭŜǎ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ŎƻƴǘƛŜƴƴŜƴǘ όtelles 

ǉǳŜ ƭΩƘǳƛƭŜ ŘΩƻƭƛǾŜΣ ƭΩƘǳƛƭŜ ŘŜ ǎŞǎŀƳŜΣ ƭΩƘǳƛƭŜ ŘŜ ǇŀƭƳŜ ƻǳ ŘŜ ŎƻŎƻ) 
ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ  ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭΩhuile naturelle 
parfumée, et servent toujours de produit de bien-être et 
de détente pour le bain.


